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SECCIÓN CONCURSOS

TEMARIO PARA EL CONCURSO DE RESIDENTES DE PSIQUIATRIA PEDIATRICA

MODALIDAD: 

PRIMERA PRUEBA ESCRITA: Encare Clínico de Historia de niños de 0 a 5 años.
SEGUNDA PRUEBA ESCRITA: Encare Clínico de Historia de niños de 6 a 12 años.

1 . DESARROLLO NORMAL
Aspectos centrales del desarrollo neuromadurativo y socioafectivo en el lactante, preescolar, escolar y 
adolcente.

2. VINCULO TEMPRANO
Teoría del Apego
Trastorno de Apego Reactivo
Trastorno de Relación Social Desinhibida
Impacto de la Depresión Materna en el vínculo temprano

3. TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO
Discapacidad Intelectual
Trastorno deñ Espectro Autista
Trastorno por déficit de Atención con Hiperactividad
Trastorno Específico del Aprendizaje
Trastornos Motores
Trastornos del Lenguaje

4. TRASTORNOS DE ANSIEDAD
Definición y concepto de ansiedad y su presentación normal
Trastorno de Ansiedad por Separación
Mutismo Selectivo
Fobia Específica
Trastorno de Ansiedad Social (Fobia Social)
Trastorno de Pánico
Trastorno de Ansiedad Generalizada

5. TRASTORNO OBSESIVO CUMPULSIVO Y RELACIONADOS
Trastorno Obsesivo Compulsivo
Trastorno de excoriación

6. TRASTORNOS RELACIONADOS CON EL TRAUMA Y ESTRÉS
Concepto de estrés y trauma
Trastorno de estrés postraumático
Trastorno de estrés agudo
Trastornos de adaptación
Enfermedad médica: adaptación y consecuencias. Psiquiatría de Enlace

7. TRASTORNOS DE SINTOMAS SOMATICOS Y RELACIONADOS
Trastornos de síntomas somáticos (trastornos por dolor)
Trastorno de conversión
Trastorno facticio



Trastorno de ansiedad por enfermedad

8. TRASTORNOS DEL HUMOR
Definición y concepto de estado de ánimo, tristeza, depresión y su presentación en distintas etapas 
del desarrollo
Trastorno depresivo persistente
Trastorno depresivo mayor
Trastorno de desregulación perturbador del estado de ánimo
Trastorno Bipolar Pediátrico

9. COMPORTAMIENTO AUTOAGRESIVO
Evolución del concepto de muerte en el niño
Lesiones autoinflingidas
Intento de autoeliminación
Suicidio

10. ALTERACIONES DE LA CONDUCTA
Manifestaciones agudas: crisis de excitación psicomotriz
Trastorno negativista desafiante
Trastorno explosivo intermitente
Trastorno de la conducta

11. TRASTORNOS ALIMENTARIOS
Pica
Trastornos de rumiación
Trastornos de evitación-restricción del alimento
Anorexia Nerviosa
Bulimia Nerviosa

12. TRASTORNO DE LA EXCRECION
Enuresis
Encopresis

13. TRASTORNOS DEL SUEÑO
Disomnias: insomnio de conciliación y mantenimiento
Parasomnias: pesadillas, terrores nocturnos, comniloquia, sonambulismo

14. DISFORIA DE GÉNERO DE NIÑOS Y ADOLESCENTES

15. TRASTORNOS RELACIONADOS CON SUSTANCIAS Y ADICTIVOS
Conceptos de uso y abuso de sustancias
Consumo experimental, intoxicación aguda, abuso, abstinencia
Drogas de abuso más frecuentes en Uruguay

16. MALTRATO INFANTIL
Definición y concepto
Tipos de maltrato: por acción y omisión; psicológico, físico, sexual
Impacto de la violencia en el psiconeurodesarrollo de la infancia y adoscencia

17. TRASTORNOS DISOCIATIVOS
Amnesia disociativa
Trastorno de despersonalización desrealización
Trastorno de identidad disociativa

18. PSICOSIS AGUDAS Y CRONICAS



Trastorno Psicótico Breve
Trastorno Esquizofreniforme
Esquizofrenia de inicio infantil
Trastorno Esquizoafectivo
Trastorno Psicótico inducido por sustancias-medicamentos

19. TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD
Concepto de personalidad
Proceso de Construcción de la Personalidad
Características precoces en la infancia y adolescencia temprana
Tipos de trastornos de la Personalidad
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